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Segons l’Organització Mundial de la Salut (OMS), a escala mundial, s’estima que 
5 milions de persones són diagnosticades amb Epilèpsia cada any.

A més, es calcula que 1300 milions de persones, és a dir, el 16% de la població 
mundial, pateixen, actualment, una discapacitat important.

És per tot això que s’ha creat aquesta Guia de la Discapacitat, per facilitar l’accés 
a la informació a les persones afectades d’Epilèpsia perquè sàpiguen quins són els 
drets i ajudes que poden sol·licitar a Catalunya.

Tota la informació ha estat extreta d’organismes relacionats amb les temàtiques 
exposades i oficials i els enllaços i documents adjunts són els reals que es poden 
utilitzar per formalitzar els tràmits.

Quan apareix aquest símbol, vol dir que hi ha un enllaç web associat. Fent un clic als 
títols subratllats o al dibuix , podreu accedir.

Cada tema té el seu color característic  
perquè sigui fàcil seguir la seva lectura.

INTRODUCCIÓ

https://sijopuctutambeepilep.org/
https://www.ucb-iberia.com/
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1. Tipus de discapacitat

FÍSICA
MOTORA

NO MOTORA/ORGÀNICA

VISUAL

SORDCEGUESA

AUDITIVASENSORIAL

INTEL·LECTUAL

DE LA COMUNICACIÓ

DERIVADA DEL 
TRASTORN MENTAL

Tipus de  
discapacitat

Discapacidad  
orgánica

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/reconeixement/#tipus-de-discapacitat
https://www.cocemfe.es/informate/discapacidad-fisica-organica/discapacidad-organica/
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2. Graus de discapacitat

El certificat de discapacitat és el reconeixement legal i 
administratiu del grau de discapacitat que té una persona 
i és vàlid quan es presenta la sol·licitud i s’atorgui el 33% 
o més.

La discapacitat ha de ser del 33% o més per poder accedir 
als serveis, recursos,prestacions econòmiques i drets 
que ofereix l’Administració pública. Qualsevol persona 
resident a Catalunya pot sol·licitar-la. És vàlid en tot 
l’Estat Espanyol i es demostra mitjançant la targeta 
acreditativa.

CLASSE 0

0% - 4%
DISCAPACITAT NUL·LA

CLASSE 1

5% - 24%
DISCAPACITAT LLEU

CLASSE 2

25% - 49%
DISCAPACITAT MODERADA

CLASSE 3

50% - 95%
DISCAPACITAT GREU

CLASSE 4

96% - 100%
DISCAPACITAT TOTAL

Procés de reconeixement de 
la situació de discapacitat

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/reconeixement/
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DEMANAR CITA PRÈVIA

DOCUMENTACIÓ

3. Reconeixement de Discapacitat

1. SOL·LICITAR

BENEFICIARI/A

ALTRE  
(ENTITAT, COL·LECTIU)

CERTIFICAT DIGITAL

IDCAT MÒBIL

PER INTERNET

OBLIGATORI PER 
INTERNET

PRESENCIALMENT

Sol·licitud de reconeixement o 
revisió del grau de la discapacitat

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Reconeixement-o-revisio-del-grau-de-la-discapacitat
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3. Reconeixement de Discapacitat

2. REBRE CITA PER VALORACIÓ

ESPERAR A 
LA CITA QUE 

T’ARRIBA PER 
CARTA

PSICOLOGIA

FISIOTERÀPIA

SOCIALS

MEDICINA

TERÀPIA OCUPACIONALPER INTERNET

PRESENCIALMENT

TERMINIS  
ORIENTATIUS

Actualment hi ha un endarreriment 
en les sol·licituds de reconeixement 
i revisio del grau de discapacitat

Si NO  
puc assistir, contactar 

amb el  
CAD

Terminis orientatius per 
a les cites de valoració

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/reconeixement/terminis/
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Si no estàs d’acord, 
pots presentar un 

recurs

3. Reconeixement de Discapacitat

3. REBRE RESPOSTA DE L’ADMINISTRACIÓ

REBRÀS 
RESOLUCIÓ 

PER CORREU 
CERTIFICAT 

QUE INCLOURÀ

SI SUPERA EL BAREM QUE 
ESTABLEIX LA NECESSITAT 

D’UNA 3ª PERSONA

SI LA VALORACIÓ ÉS  
DEFINITIVA O PROVISIONAL

GRAU DE DISCAPACITAT

SI SUPERA BAREM DE MOBILITAT

Als 3 mesos rebràs la targeta acreditativa de la discapacitat per correu postal ordinari

La Targeta acreditativa 
de la discapacitat permet 
acreditar de forma àgil i 
pràctica, davant de terce-
res persones, el grau de 
la discapacitat a fi de fa-
cilitar l’accés a recursos i 
serveis vinculats a què es 
tinguin dret en l’àmbit de 
l’estat espanyol. És un do-
cument públic, personal, 
intransferible, vàlid 
a tota Espanya i 
que cal acom-
panyar amb 
el DNI o el 
NIE.

Presentar  
la petició

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Peticio-generica
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Targeta-acreditativa-de-la-discapacitat?category=7614d1e8-a82c-11e3-a972-000c29052e2c
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Targeta-acreditativa-de-la-discapacitat?category=7614d1e8-a82c-11e3-a972-000c29052e2c
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4.1 Avantatges Menors -18

NO SUPERA BAREM DE MOBILITAT

Targeta acreditativa de la discapacitat

Prestació familiar per fill a càrrec

Exempció del copagament en la prestació farmacèutica 

Mobilitat
Targeta de transport públic

Targeta acompanyant de 4 a 12 anys (a partir de 12 s/barem)

Impost de donació i successions

Deduccions
Deduccions fiscals

Exempció impost matriculació

Exempció impost circulació 
(titular del vehicle o vehicle destinat al transport  
de la persona amb discapacitat)

Oficines de Drets Socials

Institut Nacional de Seguretat Social (INSS)

Tel. 061

AMB - Ajuntament del municipi  
Tel. 012  

Agència Tributària de Catalunya atc. Gencat - Tel. 012

Agència Tributària 
Tel. 901 33 55 33

Ajuntament del municipis/ 
normativa vigent circulació 

Avantatges segons requisits 
específics  Per a persones amb 
discapacitat legalment reconeguda

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/11discapacitat/DEST_columna_dreta/avantatges_persones_discapacitat.pdf
https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/impuestos-tasas/iva/iva-libros-registro-iva-traves-aeat/contactar.html
https://www.fgc.cat/
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4.1 Avantatges Menors -18

SI SUPERA BAREM DE MOBILITAT

Targeta acreditativa de la discapacitat

Prestació familiar per fill a càrrec

Exempció del copagament en la prestació farmacèutica

 Mobilitat
Targeta de transport públic
Targeta acompanyant de 4 a 12 anys (a partir de 12 s/barem) Tar-
geta blanca (transport adaptat/ microbus)

Impost de donació i successions

Deduccions
Deduccions fiscals
Exempció impost matriculació 
Reducció de l’IVA en compra de vehicle

Exempció impost circulació 
(titular del vehicle o vehicle destinat al transport de la persona 
amb discapacitat)

Oficines de Drets Socials

Institut Nacional de Seguretat Social (INSS)

Tel. 061

AMB - Ajuntament del municipi 
Tel. 012

Agència Tributària de Catalunya atc gencat - Tel. 012

Agència Tributària  
Tel. 901 33 55 33

Ajuntament del municipis/ 
normativa vigent circulació 

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
https://www.fgc.cat/
https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/impuestos-tasas/iva/iva-libros-registro-iva-traves-aeat/contactar.html
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4.1 Avantatges Menors -18

ALTRES BENEFICIS

Ajudes PUA 
(Programa d’ajudes d’atenció social a persones amb 
discapacitat)

Targeta d’aparcament segons agudesa visual 
(no reserva estacionalment) igual o superior al 75% 
visual.

Informació i assessorament en Productes de 
Suport i accessibilitat al Centre d’Autonomia 
Personal SIRIUS 

Títol de família nombrosa o família  
monoparental 
(consultar criteris)

Àmbit educatiu
Beques centres ensenyament, taxes universitat,  
reserva de places, adaptació accés universitat, etc.

Farmàcia gratuïta  
(prestació derivada de la LISMI)

Subsidi de mobilitat 
(prestació derivada de la LISMI)

Orientació a recurs residencial per a persones 
menors de 65 anys

Orientació a serveis d’atenció diürna  
i sociolaborals

Facilitació a l’accés a programes  
d’inserció laboral i transició vida adulta 
(PFI) (PTT)

Promocions habitatge social 

Bo social

(sotmesos a requisits específics)

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
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4.1 Avantatges  +18

IGUAL O SUPERIOR AL 33%
Targeta acreditativa de la discapacitat

Deduccions
Deducció IRPF (Declaració de la Renda)

Exempció Impost de matriculació vehicle

Exempció impost circulació 

Targeta de transport públic

Avantatges laborals- informació 

Targeta Daurada Renfe 

Oficines de Drets Socials

Agència Tributària de Catalunya atc. Gencat Tel. 012

Ajuntament del municipi s/normativa vigent

Transport:  
• Targeta Rosa- Ajuntament municipi 
• Targeta FGC- Oficines Ferrocarrils 
• Tel. 012- AMB Tel. 900 70 00 77

• Equips de Valoració i Orientació Laboral dels CADs
• �Direcció General de Relacions Laborals i Qualitat en el Treball 

(quota reserva 2%) relacionslaborals.treball@gencat.cat
• Oficines Treball del Servei d’Ocupació de Catalunya

Renfe, oficines de venda i agències de viatge

Avantatges segons requisits 
específics  Per a persones amb 
discapacitat legalment reconeguda

mailto:relacionslaborals.treball@gencat.cat
https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/11discapacitat/DEST_columna_dreta/avantatges_persones_discapacitat.pdf
https://www.fgc.cat/es/
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4.1 Avantatges  +18

IGUAL O SUPERIOR AL 65%

IGUAL O SUPERIOR AL 75%

Pensió no contributiva

Prestació complementària de la PNC

Complement de lloguer per a titulars de la PNC

Prestació per fill a càrrec

Impost transmissions patrimonials  
i actes jurídics documentats

Es pot sol·licitar (son incompatibles entre ells):

• Complement 3ª persona PNC

• Complement de Prestació per fill a càrrec

Oficines de Drets Socials

Institut Nacional de Seguretat Social (INSS)

Agència Tributària de Catalunya atc.gencat - Tel. 012

Oficines de Drets Socials

Institut Nacional de Seguretat  
Social (INSS)

(+ 3ª persona)

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
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4.1 Avantatges  +18

SI SUPERA BAREM DE MOBILITAT

SI SUPERA BAREM ACOMPANYANT

Reducció IVA en la compra del vehicle

Targeta d’aparcament 
(modalitat conductor/no conductor) 

Gual a vorera

Reserva estacionament de vehicles  
de persones amb discapacitat 

(titulars no conductors amb 65%- Titulars conductors 
amb 33%)

Targeta Blanca (taxi adaptat/microbús)

Agència Tributària - Tel. 901 33 55 33

Ajuntament del municipi s/normativa vigent

Targeta d’acompanyant Àrea Metropolitana BCN (AMB) - Tel. 900 70 00 77    

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/impuestos-tasas/iva/iva-libros-registro-iva-traves-aeat/contactar.html
https://www.amb.cat/s/web/mobilitat/titols-i-tarifes/titols-socials-i-ambientals.html
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ALTRES BENEFICIS

Ajudes PUA 
(Programa d’ajudes d’atenció social a persones amb discapacitat)

Targeta d’aparcament segons agudesa visual 
(no reserva estacionalment) igual o superior al 75% visual.

Informació i assessorament en Productes de Suport i 
accessibilitat al Centre d’Autonomia Personal SIRIUS 

Títol de família nombrosa o família monoparental 
(consultar criteris)

Àmbit educatiu
Beques centres ensenyament, taxes universitat,  
reserva de places, adaptació accés universitat, etc.

Farmàcia gratuïta  
(prestació derivada de la LISMI)

Subsidi de mobilitat 
(prestació derivada de la LISMI)

Acreditació de gos d’avís o assistència

Orientació a recurs residencial per a persones 
menors de 65 anys

Orientació a serveis d’atenció diürna  
i sociolaborals (i respir) 

Subvencions per inici d’activitat laboral 
autònoma o empresarial Jubilació anticipada 
(consultar criteris a l’INSS)

Bo social

Accés al torn de reserva de places a les 
convocatòries públiques i reducció de taxes

Impost sobre el patrimoni 
(consultar a l’Agència Tributària de Catalunya)

Promocions habitatge social

Termalisme social (fills amb  
discapacitat d’un 45%)

Conciliació de la vida  
familiar i laboral

(sotmesos a requisits específics)

4.1 Avantatges  +18

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
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DEDUCCIONS AUTONÒMIQUES

Els contribuents que acrediten un grau de discapacitat igual 
o superior al 65% o formen part d’una família nombrosa per 
tindre algun dels seus membres les condicions de persona 
amb discapacitat poden deduir el 10% de les quantitats satis-
fetes pel lloguer de la vivenda habitual fins a un màxim de 
300 € anuals o 600 € anuals en cas de família nombrosa amb 
requisits.

Per als contribuents als quals siga aplicable el règim transito-
ri de la deducció per inversió en vivenda habitual els percen-
tatges en el tram autonòmic per als residents en la Comunitat 
Autònoma de Catalunya són del 9% si tenen un grau de disca-
pacitat de 65%, i el 15% si es tracta de les obres d’adequació de 
la vivenda habitual de persones amb discapacitat.

4.1 Avantatges  +18

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
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•• Suport a l’autonomia per a la llar

•• Serveis socials per a persones amb discapacitat

•• Entitats i establiments d’atenció

•• Recursos per a professionals

•• Pensió no contributiva

•• Plans d’actuació

•• Estadístiques de persones amb discapacitat

•• Distintiu Discapacitat Invisible AENA

•• Dia internacional de les persones amb discapacitat

•• Servei d’assistència en l’exercici de la seva capacitat jurídica

Tot sobre la discapacitat  a Catalunya

RECURSOS

Persones amb  
discapacitat

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Acces-al-servei-de-suport-a-lautonomia-a-la-propia-llar?category=7614d1e8-a82c-11e3-a972-000c29052e2c
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/serveis_socials_per_a_persones_amb_discapacitat/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/entitats_i_establiments_atencio_discapacitat/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/recursos_per_a_professionals/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/pnc/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/plans_dactuacio/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/estadistiquesdiscapacitat/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/dia_internacional_de_les_persones_amb_discapacitat/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/serveiassistencia/
https://www.aena.es/es/pasajeros/viajeros/personas-con-necesidades-especiales/discapacidades-invisibles/distintivo-discapacidades-invisibles.html
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5. Gossos d’Avís

REQUISITS PROCÉS TRADICIONAL 
D’ENTRENAMENT

Estar ensinistrat per un centre d’ensinistrament reconegut pel 
Departament o, en el cas de trobar-se situat fora de Catalunya, 
per una entitat que sigui membre de ple dret d’una associació 
o d’una federació internacionals de gossos d’assistència.

Estar ensinistrat específicament per cobrir necessitats concre-
tes de la persona amb qui està vinculada (en el nostre cas, pel 
que té a veure amb l’Epilèpsia).

Complir unes condicions higièniques i sanitàries estrictes.

Seguir les revisions veterinàries anuals i mantenir actualitzat 
el document sanitari i/o el passaport europeu.

Dur un microxip implantat que l’identifiqui electrònicament.

Tenir subscrita una pòlissa d’assegurança de responsabilitat 
civil d’un límit de cobertura de 150.000,00 euros.

Tenir un aspecte saludable i net.

L’Entitat adquereix un gos jove o cadell.

El manté entre 6 mesos - 1 any al centre d’ensinistrament i entrena.

L’usuari rep formació durant setmanes  
prèvies al lliurament del gos d’avís.

Es lliura el gos i l’ensinistrador/a el visita regularment  
per garantir un bon procés de vinculació.

La persona ensinistradora manté el contacte amb la 
usuària amb epilèpsia per oferir suport tècnic i inicien 
el procés d’acreditació a la Generalitat de Catalunya.

Durant la vida òptima del gos, es 
manté el contacte amb les usuà-
ries per ajudar a preservar con-
ductes desitjades en el gos d’avís.

També pot ser entrenat per estimular el pacient 
durant les crisis per recuperar la consciència molt 
més aviat que en condicions normals. Gossos 

d’assistència

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/accessibilitat/gossos-assistencia/
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5. Gossos d’Avís

ACREDITACIÓ

•• Dirigit tant a la ciutadania com a entitats

•• �A les persones amb discapacitat visual, auditiva o física, o 
que pateixen epilèpsia o altres malalties que es reconeguin, 
que siguin usuàries d’un gos d’assistència i als centres d’ensi-
nistrament d’aquests gossos

•• Es pot sol·licitar en qualsevol moment

•• No hi ha taxes associades a aquest tràmit

•• Presentar documentació obligatòria

•• �Documentació acreditativa de la representació legal, en cas que 
la persona representant no estigui inscrita al REPRESENTA.

•• �Fotografia de cos sencer, en color i en format vertical, de la per-
sona usuària amb el gos d’assistència.

•• �Contracte signat de cessió del gos i/o de seguiment de la unitat 
de vinculació per part del centre.

•• �Informe/declaració responsable del centre d’ensinistrament 
conforme la unitat de vinculació compleix els requisits de la llei 
pel que fa a l’ensinistrament i la seva idoneïtat.

(Permet reconèixer oficialment els gossos d’assistència i exercir el dret d’accés a l’entorn)

Sol·licitar 
l’acreditació

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Acreditacio-dun-gos-dassistencia-i-la-unitat-de-vinculacio
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5. Gossos d’Avís

PASSOS A SEGUIR

1.     Sol·licitar

2.    Consultar estat del tràmit

3.    Rebre resposta de l’Administració

•• �El termini per a dictar i notificar la resolució del procediment és de tres mesos. 
Si un cop transcorregut aquest termini no s’ha notificat la resolució expressa, 
s’entén que la sol·licitud ha estat desestimada per silenci administratiu.

•• �En cas que la sol·licitud s’hagi presentat per Internet, es pot realitzar un se-
guiment del tràmit des de l’espai “Àrea privada”.

•• �Un cop resolta la sol·licitud favorablement, es rep una resolució d’acreditació 
de la unitat de vinculació, a més dels següents elements:

- Carnet identificatiu de la unitat de vinculació.

- Distintiu amb l’escut de la Generalitat de Catalunya.

- Placa metàl·lica identificativa del gos d’assistència.

•• �Es pot presentar recurs/reclamació en cas de no conformitat.

Presencial

Virtual Presencial/virtual

Per telèfon

Àrea de Promoció de l’Accessibilitat i Supressió de  
Barreres (Passeig del Taulat, 266-270, 08019 Barcelona). 

També podeu enviar un correu electrònic a la bústia: 
accessibilitat.dso@gencat.cat

Trucar al 93 882 25 91 (des de les 9 fins a les 14 hores,  
de dilluns a divendres).

mailto:accessibilitat.dso@gencat.cat
https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
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5. Gossos d’Avís

UNITAT DE VINCULACIÓ

IDENTIFICACIÓ

TIPUS DE SERVEI QUE OFEREIXEN

És la unitat formada per la persona usuària i el gos d’assistència que el centre d’ensinistra-
ment ha instruït especialment per a ella i que li ha assignat per mitjà d’un contracte de cessió.

El gos d’assistència s’identifica mitjançant una xapa i una capa de color blau adaptada al cos. 
La unitat de vinculació, un cop inscrita al Registre, s’identifica mitjançant un carnet acreditatiu 
que expedeix el Departament on consten les dades de la persona usuària i les del gos.

•• �Gos guia o pigall: ensinistrat per guiar persones amb discapacitat visual o sordcegues.

•• �Gos de servei: ensinistrat per prestar ajut a persones amb discapacitat física tant en l’entorn 
privat com en l’extern.

•• �Gos de senyalització de sons: ensinistrat per avisar les persones sordes de diferents sons i 
indicar la font de procedència. Gos d’avís: ensinistrat per donar una alerta mèdica en cas de 
crisi epilèptica, diabètica o altres tipus de malalties que es reconeguin.

•• �Gos per a persones amb trastorns de l’espectre autista: ensinistrat per tenir cura de la inte-
gritat física d’una persona amb trastorns de l’espectre autista.

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
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5. Gossos d’Avís

LLOCS ON PODEN ACCEDIR

EFECTES TERAPÈUTICS

FINANÇAMENT
•• �Locals i establiments d’ús públic o d’atenció al públic, com restaurants, museus i es-

pec tacles, siguin de titularitat pública o privada.

•• �Allotjaments i altres establiments turístics.

•• �Transports públics.

•• �Rius, llacs i altres superfícies o masses d’aigua.

•• �Platges, sempre que no estigui expressament prohibit per les ordenances municipals.

•• �Espais naturals de protecció especial.

•• �Lloc de treball.

•• �Centres docents.

•• �Els centres sanitaris i assistencials, tant públics com privats

•• �Experiència emotiva i motivadora.

•• �Genera gran confiança i estabilitat emocional.

•• �Promou l’autonomia de la persona amb Epilèpsia.

PRIVAT

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
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6. Document de Voluntats Anticipades

QUÈ ÉS

QUI POT FORMALITZAR-LO

QUÈ POT INCLOURE

QUÈ FER ABANS DE REDACTAR-LO

COM ES FA

És una declaració per expressar les voluntats d’una persona sobre la seva 
salut per si en el futur pateix una malaltia incapacitant que li impedeix fer-ho.

Qualsevol persona major d’edat i en plenes capacitats pot expressar les ins-
truccions per tenir en compte si una malaltia la incapacita i no li permet ex-
pressar la seva voluntat. 

•• �Eutanàsia (sempre i quan es compleixin els 
requisits legalments establerts).

•• �Donació d’òrgans.

•• �Donació del cos a la ciència.

•• �Característiques d’enterrament.

Recorda: El document de voluntats anticipades 
(DVA) és una forma d’expressió de l’autonomia 
de les persones per decidir sobre la seva pròpia 
salut, un dret avalat èticament i legalment.Assessorar-se del possible decurs de les malalties que pugui patir i de les per-

tinents opcions terapèutiques. Els/les professionals sanitaris i els treballadors/
es socials són qui millor poden guiar el procés.

El web de Canal Salut recull un model de document que et pots descarregar. A 
més, perquè la declaració sigui vàlida cal la signatura de tres testimonis, o bé 
d’un professional sanitari o un notari.

Voluntats 
anticipades

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/v/voluntats-anticipades/
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6. Document de Voluntats Anticipades

SOL•LICITAR INSCRIPCIÓ AL REGISTRE (DVA)

HAS DE SABER

NORMATIVA APLICABLE

La inscripció al registre és totalment voluntària. Encara que no es faci la ins-
cripció, i sempre i quan es compleixin els requisits establerts per la llei, el DVA 
serà vàlid:

•• �Formalització davant notaria.

•• �3 testimonis o professional sanitari.

•• �Llei Orgànica 3/2021 de 24 de març, de regulació de l’eutanàsia

•• �LLEI 2/2024, del 6 de febrer, de modificació de la Llei 21/2000, sobre els drets 
d’informació concernent la salut i l’autonomia del pacient, i la documentació 
clínica.

•• �LLEI 21/2000, de 29 de desembre, sobre els drets d’informació concernent la 
salut i l’autonomia del pacient, i la documentació clínica.

•• �DECRET 175/2002, de 25 de juny, pel qual es regula el Registre de voluntats 
anticipades.

A QUI VA DIRIGIT

TERMINIS

A les persones que hagin fet el DVA i vulguin 
inscriure’l al Registre de voluntats anticipades 
del Departament de Salut.

Es pot sol·licitar en qualsevol moment.

Sol·licitar la inscripció 
al registre

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Inscripcio-al-Registre-de-voluntats-anticipades?category=&moda=1
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6. Document de Voluntats Anticipades

DOCUMENTS TAXES

REQUISITS

•• �NI/NIE/Passaport físic de la persona sol·licitant

•• �El document de voluntats anticipades (DVA), signat per la persona sol·li-
citant, i signat per:

	 Opció a): �Tres testimonis: en el supòsit d’inscripció mitjançant l’opció de 
tres testimonis, cal adjuntar els seus DNI/NIE/Passaports origi-
nals.

	 Opció b): �Un o una professional sanitària, de l’àmbit de l’atenció primà-
ria, hospitalària o sociosanitària, preferentment dels centres 
que li siguin de referència.

•• �Si actues en nom de la persona interessada, has d’ajuntar el document 
que acrediti que la representes. No cal que aportis aquesta documentació 
si n’ets el representant i estàs inscrit al Registre electrònic de representació 
(Representa).

•• �Tràmit gratuït.

•• �Ser majors d’edat.

•• �Tenir la capacitat d’obrar.

•• �Com a mínim, que dos dels testimonis no tinguin relació de parentiu fins 
al segon grau amb la persona sol·licitant per relació patrimonial i que no 
hi estiguin vinculats.

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
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6. Document de Voluntats Anticipades

MÉS INFORMACIÓ
•• �La persona que ha fet el document inscrit pot, en qualsevol moment, accedir al 

Registre de voluntats anticipades de manera presencial per revisar el contingut 
del document i demanar-ne la revocació.

•• �El darrer DVA que s’inscrigui al Registre serà vàlid i deixarà sense efectes l’anterior.

•• �El Departament de Salut ha formalitzat un conveni amb el Col·legi de Notaris de 
Catalunya per facilitar la transmissió telemàtica dels DVA autoritzats notarial-
ment.

•• �La inscripció en el Registre d’un nou document que en modifiqui un d’inscrit prèvi-
ament s’ha de fer seguint els procediments amb què es va fer el primer (davant de 
tres testimonis, d’un o una professional de salut o d’un notari).

•• �El Departament de Salut ha formalitzat un conveni amb el Col·legi Oficial de Met-
ges de Catalunya perquè els metges puguin accedir als documents dels seus pa-
cients.

Registre de Voluntats Anticipades

•• �Sol·licitar la inscripció al registre.

•• �Sol·licitar la modificació de la inscripció.

•• �Sol·licitar la revocació de la inscripció.

Registre de voluntats 
anticipades

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Inscripcio-al-Registre-de-voluntats-anticipades?category=moda=1
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7. Eutanàsia a Catalunya

NORMATIVA APLICABLE
•• � �Catalunya disposa d’una normativa capdavantera pel que 

fa a l’eutanàsia i ofereix una resposta jurídica, sistemàti-
ca, equilibrada i garantista a una demanda de la societat 
actual.

•• � �La legalització i la regulació de l’eutanàsia s’assenten 
sobre la compatibilitat de principis essencials com són els 
drets fonamentals a la vida, la integritat física i moral, i 
a béns constitucionalment protegits com la dignitat, la lli-
bertat o l’autonomia de la voluntat.

A QUI VA DIRIGIT
••  �Poden sol·licitar la prestació aquelles persones majors d’edat 

amb nacionalitat espanyola (o residència legal o que comp-
tin amb un certificat d’empadronament superior als 12 mesos) 
que pateixin una malaltia “greu i incurable” o bé un “pati-
ment greu, crònic i impossibilitant” que provoqui un “pati-
ment físic o psíquic intolerable”.

A més, s’han de complir els requisits següents:

••  �Disposar per escrit de la informació referent al procés mè-
dic, inclosa la possibilitat de cures pal·liatives.

••  �Formular dues sol·licituds per escrit, de manera voluntària 
i amb una separació de 15 dies naturals entre elles.

••  �Patir una malaltia greu i incurable en els termes que recull 
la Llei.

••  �Prestar consentiment informat previ, el qual s’ha d’in-
cloure a la història clínica del pacient.

Eutanàsia a 
Catalunya

https://www.ucb-iberia.com/
https://sijopuctutambeepilep.org/
https://canalsalut.gencat.cat/ca/vida-saludable/etapes-de-la-vida/final-vida/eutanasia/
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